10 alata za svakodnevne situacije
sa decom predskolskog uzrasta

v = " an Kada se obracate detetu koje nesto radi,
Bas Je za n I m Ij Iva. - sacekajte da vas ono pogleda. Primetite
’ . _— i cime je trenutno zaokupljeno i
___loptlca kOJu er|S U rucil. obezbedite paznju kratkim uvodom.

...Doja koju si odabrala za crtez.
...emisija koju gledas.

Omogucite detetu slobodu da

A 4
I I ucestvuje u odlucivanju. Ponudite dve
Ograni
prihvatljive alternative, tako da vam je
...zelis lutkicu ili ovu kockicu? svejedno koju Ce dete odabrati
...leva ili desna ruka pre prelaza?* el o o et

...sendvic ili palacinke za veceru?

Kada pozelite da kazete detetu sta

| |
U radl... ('H'E'FH'Oj-H'Fa'd'I'H') “da ne radi” i $ta “ne moze" kazite mu

Sta “da radi” i Sta "moze”. Dete ne Cuje

RECi UtiEl’\iCi pa-pa. ('N'e'd'l*ai's't"‘tﬂ'u') negaciju, Cuje samo recC koju ste rekli
idi le.
Zaobidi baru. (Nemejstati-u-bary) posle

Spusti ruke! (Ne-tuci-brata)

v = ogm Podsticite dete da radi sve Sto moze

PO kU Saj tl Emn samostalno, uz vase prisustvo. Ponudite
. . . pomoc samo kada je neophodno ili kada

...da okrenes stranicu u knjizi. je dete zatrazi.

...da izvadis namirnice iz kese.
...da rasiris ves, zovi ako treba pomoc.

Kada dete pogresi cenite trud i proces vise

Sigu ran/na Sam da." nego rezultat. Ohrabrite ga, objasnite da

se greske deSavaju i ukazite poverenje za

...Ce kula stajati sledeci put. naredni put.
...Ces naredni put uspeti.
...Ces smisliti reSenje za ovaj problem.
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Pustite dete da samostalno razmislja,

— n ] nv
Sta tl mISI IS? dolazi do ideje, predloga ili reSenja.

Dozvolite mu da samo donese sud o

...gde je ovde krug zute boje? onome &to radi.
...gde se uklapa ova puzla?
...da bi bilo fer u ovoj situaciji?

Kada vam je vazno da dete uradi nesto,

Kad a. n O nd a. T recite mu Sta da ocekuje nakon uspesno

obavljenog zadatka.

Kada kapa bude na glavi, onda idemo napolje.
Kada papuce budu na nogama, onda ¢emo se vijati.
Kada igracke budu na mestu, onda ¢emo crtati.

Kod obavljanja rutinskih zadataka

\’reme je- (T najavite detetu da je nesto sad na redu.

Fokus stavite na radnju, umesto na

...da stavimo kapu i sal. zahtev.
...2a pranje zuba.
...da se igracke vrate na mesto.

Rutinske stvari pretvorite u postizanje

Hajde da nEki Cilj cilja, zabavy, pitanje, potragu, takmicenje,

. . . . pricu, zadatak...
...idemo u setnju da hranimo golubove.
...5e obucemo pre nego sto zvoni tajmer!
...vezbamo bacanje i igracke ubacimo u korpu!

Pripremite dete za nove situacije i

Da ponO‘II mo. am aktivnosti. Objasnite gde idete, Sta Cete

raditi i kako oCekujete da se ono ponasa.

...sta EEte raditi dok mamai Proverite kako je dete razumelo dogovor.
v = . 5 Ova tehnika nije primerena za decu
tata pricaju sa gostima: najmladeg uzrasta.

...gde treba da budes kad istekne vreme u igraonici?
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