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Adaptacija

e Definicija adaptacije
e Sta podrazumeva ovaj proces?

Uzrasne karakteristike 1-3 godine

Sta je vazno da ima$ u vidu za uzrast od jedne do tri godine?
Afirmativni govor (primeri+vezba)

Alternative za negativno usloviljavanje (primeri+vezba)
Alternative za pretnje, zastraSivanje (primeri+vezba)
Alternative za govor u satnici (primeri+vezba)

Li¢ni govor - Ja poruke (primeri + vezba)

Oc¢ekivane promene u ponasanju deteta tokom perioda adaptacije

e Pruzanje adekvatnog odgovora na izazovne situacije (temper tantrumi,
preplavijenost, prestimulisanost)
Sta pomaze lak§em jutarnjem odvajanju?
Sta moZe da pomogne kada dete tesko polazi od kuée?
Bonus: osnove efikasne komunikacije sa decom | deo (snimak video predavanja)

Igre koje pomazu namirenju, redukciji separacione anksioznosti i vraéaju balans
kod kuce) (posebno po uzrastu 1-2, 2-3 god)

Izazovne temperament osobine i proces privikavanja

Temperament osobine kod kojih mozZemo ocCekivati burnije reakcije, na Sta obratiti
paznju

Visok intenzitet emocija
Energi¢nost

Visoka senzitivnost

Stepen adaptibilnosti na promene
SnazZna volja, visoka upornost



Poznavanje programa rada jaslica i znacaj pravovremene komunikacije

Cilj i program rada

Nove osnove

Znacaj pravovremene komunikacije sa medicinskim sestrama - vaspitacima

Na Sta je vazno obratiti paznju u narednom periodu kako biste znali da i
adaptacija ide u dobrom smeru.



